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v/ Frank Oterholt, sokneprest i Rolvsøy
Skriftlesing

Fra Salme 23 – av David  

Herren er min hyrde, jeg mangler ingen ting.
2 Han lar meg ligge i grønne enger; han fører meg til vann der jeg finner hvile, 3 og gir meg ny kraft. Han leder meg på de rette stier for sitt navns skyld.
4 Selv om jeg går i dødsskyggens dal, frykter jeg ikke for noe vondt.
For du er med meg. Din kjepp og din stav, de trøster meg.
5 Du dekker bord for meg like for øynene på mine fiender.
Du salver mitt hode med olje, mitt beger flyter over.
6 Bare godhet og miskunn skal følge meg alle mine dager,
og jeg får bo i Herrens hus gjennom lange tider.
Fra Kjærlighetens høysang - 1. kor 13 

       Om jeg taler med menneskers og englers tunger,
          men ikke har kjærlighet,
          da er jeg bare drønnende malm eller en klingende bjelle.          
     2 Om jeg har profetisk gave,
          kjenner alle hemmeligheter og eier all kunnskap,
          om jeg har all tro så jeg kan flytte fjell,
          men ikke har kjærlighet,
          da er jeg intet.
     3 Om jeg gir alt jeg eier til brød for de fattige,
          ja, om jeg gir meg selv til å brennes,
          men ikke har kjærlighet,
          da har jeg ingen ting vunnet.
     4 Kjærligheten er tålmodig, kjærligheten er velvillig,
          den misunner ikke, skryter ikke, er ikke hovmodig.
     5 Kjærligheten krenker ikke, søker ikke sitt eget,
          er ikke oppfarende og gjemmer ikke på det onde.
     6 Den gleder seg ikke over urett,
          men har sin glede i sannheten.
     7 Kjærligheten utholder alt, tror alt, håper alt, tåler alt.
     8 Kjærligheten tar aldri slutt.
          Profetgavene skal bli borte, tungene skal tie og kunnskapen forgå,

          (men Kjærligheten tar aldri slutt…)
     9 For vi forstår stykkevis og taler profetisk stykkevis.
    10 Men når det fullkomne kommer,
          skal det som er stykkevis, ta slutt.
    11 Da jeg var barn, talte jeg som et barn, tenkte jeg som et barn, forsto jeg som et barn. Men da jeg ble voksen, la jeg av det barnslige… (og…)
    12 Nå ser vi i et speil, i en gåte, (…men) 
          da skal vi se ansikt til ansikt.
          Nå forstår jeg stykkevis, (…men)
          da skal jeg erkjenne fullt ut, slik Gud kjenner meg fullt ut.
    13 Så blir de stående, disse tre: tro, håp og kjærlighet.
          Men størst blant dem er kjærligheten.

Ikke en spurv til jorden
 uten at Gud er med.* 
Ikke en sjel mot døden uten hans kjærlighet! 
Ikke en blomst er visnet, ikke en tåre falt 
uten at Gud vet om det, han som er over alt. [* Matteus 10, 29]

Tro det når stormen herjer bladløse vintertrær! 
Tro det når brenning bryter over de nakne skjær! 
Tro det når ubeskyttet midt i en kamp du står. 
Tro det når helt alene du med en smerte går.


Tro det når noe brister uten å vokse frem. 
Tro det når noen mister det som var alt for dem! 
Tro det når håp går under uten å reise seg: 
Ikke en spurv til jorden! Det er et ord til deg. 

Gravferdspreken 
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Livet er skjørt 

Livet vårt er skjørt. Det merker vi nå vi mister noen som står oss nær. Døden kom så brått. Plutselig var NN borte. Livet vårt er så skjørt og så sårbart. 
Når vi utsettes for store prøvelser, merker vi denne sårbarheten på egen kropp og i eget sinn. NN har nok også merket denne livets sårbarhet på egen kropp og sjel, mange ganger.

Vi mennesker bærer på mange tunge erfaringer, erfaringer som vi bare må bære,... dersom vi greier det, da… Noen opplever brå død, slik dere har gjort nå. Det er en tung erfaring å bære på. Noen opplever alvorlig sykdom. Du merker hvor skjørt livet er når du har fått en alvorlig diagnose. Som menneske merker du hvor sårbart livet er når sinnet ditt er konstant nedtynget og prøvet. Plutselig kan døden bli som din egen nabo, som en skygge som følger deg hele tiden. Sånn kan livet oppleves.

Livet er skjørt. Det som er ”oppegående” i dag, kan gå i stykker i morgen. Plutselig kan forandringene komme, brutalt og virkelig,... og disse endringene kan komme fort. 

Sjokket er vondt. Beskjeden om at det har skjedd noe grusomt, er vanskelig å bære. Ofte tenker jeg at det er utrolig at folk i det hele tatt kommer seg gjennom slike store prøvelser. Sjokkbudskapet er vondt, kanskje det er dette sjokket vi frykter aller mest? Budskapet som forandrer alt. Sjokket ”setter meg ut” og lammer meg. Jeg vet nesten ikke hva jeg skal gjøre når sjokket kommer. Det er så forvirrende.

Stikket

I Bibelen sammenlignes døden med et stikk, muligens et vepsestikk? Vi husker jo barndommens vepsestikk. Plutselig var vepsen der, og så var den borte igjen, og tilbake sto jeg med forvirringen. Stikket kom så fort. Hvor kom denne vepsen fra? Det var som et sjokk… 

I Bibelen kalles dette sjokket for "dødens brodd"
. Døden kan også komme fort og brått. Da oppleves dødsbudskapet som et ”stikk” i sjelen.  

Fra 1. korinterbrev kapittel 15:

53 … det forgjengelige (kroppen) må bli kledd i uforgjengelighet, og det dødelige (kroppen) må bli kledd i udødelighet... da oppfylles det som står skrevet: Døden er oppslukt, seieren vunnet. 55 Død, hvor er din brodd? Død, hvor er din seier? (1. Korinterbrev 15,53-55)
Livet er skjørt. Det visste også Bibelens forfattere for snart 3000 år siden,… og det samme vet vi i dag. Det samme kjente også NN. Han kjente hvor sårbar han selv kunne være. 
Denne sårbarheten har vært menneskeslektens erfaring til alle tider. Vi vet at livet er skjørt, vi kjenner det så vel. Derfor står det også i Bibelen at kroppen vår er som en krukke av keramikk. En krukke av brent leire kan fort gå i stykker. Den er skjør.
Fra 2. korinterbrev kapittel 4:

	7 Men vi har denne skatten i leirkrukker, for at den veldige kraften skal være fra Gud og ikke fra oss selv.  8 Vi er alltid presset, men ikke knekket, vi er rådville, men ikke rådløse, 9 forfulgt, men ikke forlatt, slått ned, men ikke slått i hjel. 10 Vi bærer alltid Jesu død med oss i vår egen kropp, for at også Jesu liv skal bli synlig i den. 11 For ennå mens vi lever, blir vi stadig overgitt til døden for Jesu skyld, for at også Jesu liv skal bli synlig i vår dødelige kropp. 12 Slik er døden virksom i oss, men livet i dere. 13 Vi har den samme troens Ånd som det står skrevet om: Jeg trodde, derfor talte jeg. Også vi tror, og derfor taler vi. 14 For vi vet at han som reiste opp Herren Jesus, han skal også reise oss opp sammen med ham og føre oss fram sammen med dere. 15 Men alt skjer for deres skyld, for at nåden skal bli stor og få takken til å stige fra så mange flere – til Guds ære.

 
Tro og håp 

16 Derfor mister vi ikke motet, for selv om vårt ytre menneske går til grunne, blir vårt indre menneske fornyet dag for dag. 17 De trengslene vi nå må bære, er lette, og de skaper for oss en evig rikdom av herlighet som veier uendelig mye mer. 18 Vi har ikke det synlige for øye, men det usynlige. For det synlige tar slutt, det usynlige er evig.


Det står også i Bibelen at mennesket er som støv. ”Gud kommer i hu at vi er støv”, står det i salme 103. 

Fra Salme 103:

	 8 Barmhjertig og nådig er Herren,
          sen til vrede og rik på miskunn.          
     9 Han anklager ikke for alltid
          og er ikke for evig harm.
    10 Han gjør ikke gjengjeld for våre synder,
          han lønner oss ikke etter vår skyld.
    11 Så høy som himmelen er over jorden,
          så veldig er hans miskunn over dem som frykter ham.
    12 Så langt som øst er fra vest,
          tar han syndene våre bort fra oss.
    13 Som en far er barmhjertig mot sine barn,
          er Herren barmhjertig mot dem som frykter ham.
    14 For han vet hvordan vi er skapt,
          han husker at vi er støv.

    15 Dagene mennesket får, er som gress,
          det blomstrer som blomsten på marken.
    16 Når vinden farer over den, er den borte,
          stedet den sto på, vet ikke lenger av den.
    17 Men Herrens miskunn er fra evighet til evighet
          over dem som frykter ham.
          Hans rettferd når til barnebarn,


De gamle romerne sa: "Kom i hu at du skal dø" (memento mori
). Denne visdommen fra humanistene i antikkens Roma er også en god livsvisdom og ta med seg. Men i Bibelen står samme sak på en litt annen måte. Der står det ikke at vi skal komme i hu at vi er dødelige, men at Gud vet det… Gud (vår skaper) vet at vi er dødelige og skjøre, står det: Gud kommer i hu at vi er støv. 

Og da… da tror jeg det går an å tenke på følgende måte (i troens perspektiv): Når Gud har skapt meg og mitt indre (Salme 139,13), når Gud kjenner alle krokene – og alle ben i min kropp (Salme 139,15-16), når Gud kjenner min livslengde (Salme 139,16), når han har telt alle hårene på mitt hode (Matteus 10,30) og når han kjenner alt det som bor i meg av tanker og bekymringer (Salme 139,13 og 16,7), ja, da vet han også hvordan jeg har det når jeg kjenner dødens krefter i min kropp og i mitt sinn. For ”Gud kommer i hu at vi er støv”, hav vet at vi er dødelige og skjøre, står det. Dermed vet han også hvordan jeg har det når jeg ”vandrer i dødsskyggenes dal”, som vi leste fra Salme 23 i Det gamle testamentet. Mange har vært nede i denne ”dalen”. NN også. 
Til slutt

Vi har en fortelling i Det nye testamentet som fremfor noen handler om denne skjørheten og sårbarheten som er en del av det å være menneske: En dag står Jesus på torget og holder en liten, død spurv i hånda si
. (Jesus brukte ofte konkrete illustrasjoner når han skulle si noe viktig om menneskelivet). Nå sto han med den lille, døde spurven i hånda, det skjøreste av alle skapninger. Spurven ble solgt på toget til en billig penge til mat forfattigfolk, forteller Matteus og Lukas. Og Jesus sier: ”Selv denne lille fuglen er ikke glemt av Gud. Gud var hos denne fuglen da den døde”. Da denne spurven ”falt til jorden”, var Gud med i fallet, sier han. 

Hvorfor sier han dette, jo, for å formidle det budskapet som Gud har sent alle mennesker fra himmelen til jorden. Dette budskapet lyder slik: Den samme omsorgen som Gud har for denne lille sårbare fuglen, den samme omsorgen har han også for oss mennesker.  Matteus gjengir Jesus' ord på denne måten: 

	"Selges ikke to spurver for en skilling? Og ikke én av dem faller til jorden uten at deres Far er der. 30 Ja, hvert hårstrå dere har på hodet, er talt. 31 Så vær ikke redde! Dere er mer verdt enn mange spurver" (Matteus 10, 29-31)
.


Det var denne bibelteksten som inspirerte Ingeborg Prytz Fougner og Sigurd Lunde til å skrive sangen: 
Ikke en spurv til jorden uten at Gud er med.* 
Ikke en sjel mot døden uten hans kjærlighet! 
Ikke en blomst er visnet, ikke en tåre falt 
uten at Gud vet om det, han som er over alt [* Matt 10, 29]
La oss be!
Bred dina vida vingar, o Jesus, över mig,
och låt mig stilla vila i ve och väl hos dig.

Bliv du min ro, min starkhet, min visdom och mitt råd,

och låt mig alla dagar få leva av din nåd.

2. Förlåt mig alla synder och två mig i ditt blod.

Giv mig ett heligt sinne, en vilja ny och god.

Tag i din vård och hägnad oss alla, stora, små,

och låt i frid oss åter till nattens vila gå.

L: Evige Gud, vår tilflukt i sorgens tid, vær nær oss med din fred. Styrk oss i troen. Gi oss fremtid og håp. Vi takker deg for hva NN gav familien, forloveden, arbeidsplassen og nære venner gjennom sitt liv. Barmhjertige Gud, vi takker deg for at selv ikke en liten spurv dør uten at du er med inn i det siste. Kjære Gud, takk for din omsorg også for de som dør. Vi overgir nå NN i dine hender og ber deg: Reis han og alle oss andre opp på oppstandelsens dag til evig liv hos deg.

Fadervår
L: La oss sammen be Herrens bønn.
Alle: Fader vår, du som er i himmelen. La ditt navn holdes hellig.
La ditt rike komme. La din vilje skje på jorden som i himmelen.
Gi oss i dag vårt daglige brød. Forlat oss vår skyld,
som vi òg forlater våre skyldnere. Led oss ikke inn i fristelse,
men frels oss fra det onde. For riket er ditt, og makten og æren i evighet. Amen.
Frank Oterholt

Sokneprest i Rolvsøy

Hjemmeside: 

http://frank.oterholt.be (Se Begravelsestaler)..
� Lagt ut etter tillatelse fra pårørende.


� Tekst: Ingeborg Prytz Fougner. Melodi: Sigurd Lunde 





� 1. Korinterbrev 15,55.


� Fra Bibeloversettelsen 1978/85: ”For han vet hvordan vi er skapt, han kommer i hu at vi er støv.”


� � HYPERLINK "http://snl.no/memento" �http://snl.no/memento� 


� Se Matteus evangelium kapittel 10.


� Se også Lukas 12,6-7.





7

